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Qué esperar y qué hacer

La tarjeta de identificacion que usted recibira por correo postal
muestra su informacion de seguro dental en el dorso.
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For urgent care, call your clinic 24 hours a day.
In an emergency, go to the nearest hospital or call 911.
Call your clinic for follow-up care the day after

informacion esta listada en
su tarjeta de identificacion

de CPCCO.

Por favor, traiga esta tarjeta con usted cuando vaya
a ver a un dentista.



Haga una cita pronto.
Es importante hacerse chequeos regulares. Para hacer una cita:
1. Llame a su clinica dental durante horas habiles.

2. Informe a su consultorio dental que usted tiene CareOregon
Dental y la razon por la que quiere ver a un dentista.

3. Si necesita un intérprete para su cita, informe al personal de
la clinica cuando haga su cita.

Usted puede cambiar su clinica dental.

Las siguientes pdginas listan otras clinicas que aceptan
CareQOregon Dental.

Si quiere cambiar su clinica, lldmenos:
. Area de Portland: 503-416-1444

« Linea gratuita: 888-440-9912

« Linea de retransmision TTY: 711



Sus beneficios dentales

Examenes, radiografias y limpiezas

Selladores (capas para proteger las muelas; miembros de
15 afios de edad o menos)

Tratamientos con fldor

Limpieza profunda para la enfermedad de las encias

Empastes

Coronas (limitadas)

Extracciones de dientes

Dentaduras postizas parciales, generalmente cada 5 afios

Dentaduras postizas completas, generalmente cada 10 afios

Endodoncias (limitadas)

Nota: Algunos beneficios estan limitados o pueden
necesitar la aprobacion previa de su plan dental.

;Tiene dudas? Pregunte a su dentista o comuniquese con
su plan dental. El nimero de teléfono esta en su tarjeta de
identificacion de miembro.

Atencién dental especializada

Si su dentista decide que usted necesita atencion
especializada, le referird. Tenemos una red de
especialistas dentales que estan disponibles.



Informacion de las clinicas dentales*

AREA DEL CONDADO DE CLACKAMAS

503-655-8471 | TTY 71
110 Beavercreek Rd, Suite 100, Oregon City, OR 97045

Horario de atencidn: De lunes a viernes, de 8a. m.a 7 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numero de autobus: #33

503-655-8471 | TTY 711
18911 Portland Ave, Gladstone, OR 97027

Edades aceptadas: 0-18

Horario de atencion: De lunes a jueves, de 8a. m.a 5 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés y farsi

Numero de autobus: #34

503-850-4479 | TTY 711
3300 SE Dwye Dr, Suite 302, Milwaukie, OR 97222

Horario de atencidn: De lunes a viernes, de 7a. m.a 6 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numeros de los autobuses: #75, 33

503-941-3064 | TTY 71
19029 S Beavercreek Rd, Oregon City, OR 97045

Horario de atencion: De lunes a viernes, de 7a. m. a 6 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numeros de los autobuses: #32 del Oregon City Transit Center

*Puede encontrar un directorio completo de clinicas
en linea, en: careoregondental.org/clinics



503-655-8471 | TTY 71
9775 SE Sunnyside Rd, Suite 200, Clackamas, OR 97015

Horario de atencion: De lunes a viernes, de 8a. m. a7 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés, vietnamita, espafiol y ruso
Numeros de los autobuses: #155, 156 del Clackamas Town Center

503-982-2010 | TTY 711
1175 Mt. Hood Ave, Woodburn, OR 97071

Horario de atencidn: De lunes a viernes, de 7.30a. m.a 5 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol

AREA DEL CONDADO DE MULTNOMAH

503-988-6942 | TTY 7N
33 NW Broadway, Suite 380, Portland, OR 97209

Horario de atencidn: De lunes a viernes, de 7:30 a. m. a 6:30 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol

Numeros de los autobuses: #2, 4, 8, 9, 12, 17,19, 20, 35, 43, 44, 54, 56, 94
y las lineas verde y amarilla de MAX

503-988-6942 | TTY 711
600 NE 8th St, Gresham, OR 97030

Horario de atencion: De lunes a viernes, de 7:30 a. m. a 6:30 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés, espafiol, vietnamita y ruso
Numeros de los autobuses: #2, 9, 20, 21, 80, 81, 82 y MAX

503-988-6942 | TTY 7N
12710 SE Division St, Portland, OR 97236

Horario de atencion: De lunes a viernes, de 7.30 a. m. a 6:30 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés, espafiol, ruso y farsi
Numeros de los autobuses: #4, 71



971-347-3009 | TTY 71
12750 SE Star St, Building E, Portland, OR 97233

Horario de atencidn: De lunes a viernes, de 7.30a. m.a 6 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numero de los autobus: #20

503-988-6942 | TTY 711
5329 NE Martin Luther King Jr Blvd, Portland, OR 97211

Horario de atencidn: De lunes a viernes, de 7:30 a. m. a 6:30 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés, espafiol, vietnamita y ruso
Numeros de los autobuses: #6, 72

503-988-6942 | TTY 711
9000 N Lombard St, Portland, OR 97203

Horario de atencidn: Lunes, martes, jueves y viernes,
de 7.30a. m. a 6:30 p. m.

Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numeros de los autobuses: #4, 11, 16, 44, 75

503-494-6822 | TTY 71
214 N Russell St, Portland, OR 97227

Horario de atencidn: De lunes a viernes, de 8:30a. m.a 5 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés y ruso
Numeros de los autobuses: #4, 24, 44

503-988-6942 | TTY 711
2020 SE 182nd Ave, Portland, OR 97233

Horario de atencidn: De lunes a viernes, de 7:30 a. m. a 6:30 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numeros de los autobuses: #2, 4 y 87



503-988-6942 | TTY 711
3653 SE 34th Ave, Portland, OR 97202

Horario de atencidon: De lunes a viernes, de 7.30 a. m. a 6:30 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés, cantonés, espafiol y ruso
Numero de autobus: #9

503-489-1760 | TTY 711
18139 NE Couch St, Portland, OR 97230

Horario de atencion: De lunes a viernes, de 8a. m.a 6 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés
Numero de autobus: #87 y MAX

503-489-1760 | TTY 711

18633 SE Stark St Ste 400, Portland, OR 97233

Horario de atencion: De lunes a viernes, de 8a. m.a 6 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés

Numero de autobus: #87 y MAX

AREA DEL CONDADO DE WASHINGTON

503-848-5861 | TTY 711
10690 NE Cornell Rd, Suite 220, Hillsboro, OR 97124

Horario de atencion: De lunes a viernes, de 7a. m.a 6 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés
Numeros de los autobuses: #48, 52

503-718-3675 | TTY 1
12600 SW Crescent St, Suite 190, Beaverton, OR 97005

Horario de atencion: De lunes a viernes, de 7a. m.a 6 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numero de autobus: Linea azul de MAX



503-352-7990 | TTY 711
2725 SW Cedar Hills Blvd, Suite 200, Beaverton, OR 97005

Horario de atencidn: Lunes, miércoles y viernes, de 7 a. m.
a 6 p. m. Martes y jueves, de 7:30 a. m. a 6:30 p. m.

Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numeros de los autobuses: #20, 62

503-359-8505 | TTY 711
1151 N Adair St, Cornelius, OR 97113

Horario de atencidn: Lunes, miércoles y viernes, de 7a. m. a
6 p. m. Martes, de 9a. m.a 5 p. m.yjueves, de 7.30 a. m. a 6:30 p. m.

Idiomas que se hablan: Inglés, espafiol, turco y farsi
Numero de autobus: #57

503-352-2354 | TTY 711
730 SE Oak St, Suite A & B, Hillsboro, OR 97123

Horario de atencion: Lunes, miércoles y viernes, de 7 a. m.
a 6 p. m. Martes y jueves, de 7:30 a. m. a 6:30 p. m.

Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numeros de los autobuses: #47, 48, 57, MAX

503-883-4700 | TTY 71
115 NE May Lane, McMinnville, OR 97128

Horario de atencidon: Lunes, miércoles y viernes, de 7a. m.a 6 p. m.
Martes y jueves, de 7:.30 a. m. a 6:30 p. m.

Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numero de los autobuses: Ruta 2 de Yambhill City Transit

971-281-3050 | TTY 711
2251 E Hancock St, Suite 106, Newberg, OR 97132

Horario de atencidn: Lunes y miércoles, de 7a. m.a 6 p. m.
Martes y jueves, de 7:30 a. m. a 6:30 p. m. Viernes - cerrado

Idiomas que se hablan: Inglés y espafiol
Numero de los autobuses: Ruta 7 de Yamhill City Transit



AREA DEL CONDADO DE TILLAMOOK

503-842-2356 | TTY N
801 Pacific Ave, Tillamook, OR 97141

Horario de atencion: Lunes, martes, jueves y viernes,
de 8a.m.a5p. m. Miércoles, de 9a.m.a5p. m.

Idiomas que se hablan: Inglés

503-673-2676 | TTY 71

1010 Main Ave, Tillamook, OR 97141
Horario de atencion: Lunes,de9a. m. a5
Martes, miércoles, jueves, de 8a. m. a5 p.
Viernes, de 8a. m. a3 p. m.

Idiomas que se hablan: Inglés

p. m.
m.

503-842-2356 | TTY 711
805 lvy Ave Suite B, Tillamook, OR 97141

Horario de atencion: Lunes, martes, jueves y viernes,
de8a.m.abp. m.
Miércoles, de 9a.m.a5p. m.

Idiomas que se hablan: Inglés

503-388-6000 | TTY 711
433 30th St, Astoria, OR 97103

Horario de atencion: Lunes a viernes, de 8a. m.a5p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés

503-728-2114 | TTY 711
400 SW Belair, Clatskanie, OR 97016

Horario de atencidn: Lunes a viernes, de 8a. m.a 5 p. m.
Idiomas que se hablan: Inglés
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